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Jesuis Katia,

Je vous souhaite la bienvenue sur mon site!

Je suis une passeuse d'énergie a qui veut la recevoir.
Jéclaire votre chemin d qui vient d moi.
Par mes mains, mes yeux passe une énergie, une lumiére qui apporte vitalité,

assurance et récenfort.

C'est & 20 ans que j'ai créé ma premiére entreprise.

La santé, le bien-étre, aider, accompagner, coacher, former a toujours été le fil
conducteur de ma vie professionnelle.

C'est en 2018 que je me suis orientée plus précisément en prévention santé et
bien-étre a travers les massages, les méditations, les principes actifs naturels,
les bilans mieux-étr

C'est dans un cadre idyllique que j'ai la chance de travailler. Je vous recois dans
un lieu qui respire la détente, la nature, I'envie de prendre du temps pour soi,
s'apaiser et se recentrer.

Pour cela je mets a votre disposition ma boite magique :

Meéditation, massage vibratoire et intuitif, bols tibétains, bilan par biorésonance,
accompagnement de votre bien-étre cellulaire avec des principes actifs

naturels...
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Les massages de Katia sont doux et enveloppants, vous donnant I'impression d'étre dans un pur cocon de douceur.

Entiérement personnalisés, c'est avec une approche intuitive que ses mains vous transporteront pour un voyage Au Koeur De Soi...
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Un vrai moment cocooning !

Ce massage qui oscille entre douceur et tonicité vous permettra Laissez-vous envelopper par ce doux voyage sensoriel et
de relacher et libérer vos tensions du quotidien. olfactif avec Fapplication d’huiles essentielles
30 minutes : 35€ dos/nuques/mains ou jambes/pieds le long de méridiens énergétiques et de points de reflexes du
60 minutes : 70€ massage complet dos, des pieds et des mains.

50 minutes : 70€ dos, pied et mains

- NG /
F\ Py
4 {
\ Tl o STCETAICL
b LA\ AK ;
NE e .
2
L )

Ce type de massage exclusif répond au mieux aux besoins de chaque personne.
Il ne suit pas un protocole pré-établi. |1 est effectué en fonction des attentes et envies du massé et de la « lecture » du corps qui sera faite

par le praticien. Il a pour but d’amener & une relaxation et un apaisement. Ce n'est pas un soin classique qui de des vres

similaires d'un coté 2 I'autre mais plutt une danse ou les mains du professionnel composent une partition que seules elles connaissent.
Les bienfaits
Détente, lacher-prise, douceur ou fermeté...

Cela vous permettra de libérer ce qui n'a plus lieu d’étre, afin d’accueillir un renouveau vers votre MIEUX-ETRE.

C'est une prise de conscience de votre schéma corporel et libération des hormones du bien-&tre car c'est VOTRE MASSAGE.

Ce n'est pas egoiste que de penser 4 soi.
C'est juste une question d'équilibre a preserver

pouvoir mieux donner aux auvtres.

Ce bilan recueille les données concernant |’ énergie vibratoire des différentes systémes du corps. lanalyseur quantique est un moyen fiable
d'appréhender les troubles de I'organisme dans une vision globale des dysfonctionnements.

La séance est indolore et non invasive .

La biorésonance est un concept utilisé en thérapie non
conventionnelle. Elle permettrait de faire des bilans de terrain,

repérer éventuellement des « anomalies électromagnétiques » au

[
i sein des organes. Il s’agit d’une détection a titre préventif afin
5 d’entamer des actions menant a améliorer votre mieux-étre.
Séance dé illée aux fi i enfants et personnes
\ > munies de Peacemaker.
Ce bilan ne remplace pas un avis médical.

Explication de |a Biorésonnace par le Dr Raphaél Verdon, spécialiste de |a Biorésonance et Homéopathe.

Ladurée totale du bilan avec les explications est de 1H environ.
Tarif : 40 € la séance

Ce Bilan est gratuit si vous optez pour une cure mieux étre avec le concept « santé cellulaire »

Les 5 piliers de la Santé Cellulaire’

Qu'est-ce qu'une cellule ?

Il existe environ 200 types différents de cellules, chacune ayant des  Un mode de vie sain et équilibré créé une dynamique vertueuse: Iétat
fonctions bien définie: ellules musculaire: ules nerveuses ou |lus performant, laltération néfaste des cellules s'autorégule
neurones, cellulescutanées, cellules sanguines: globules rouges, globules ieus eillissement accéléré diminue.

blancs, plaquettes... 'agencement des cellules entre elles constitue un

tissu ; les tissus forment des organes et 'ensemble des organes forme C'est en s'appuyant sur la santé cellulaire et des travaux scientifiques
l'organisme humain. qQue Xelliss développe un concept global de santé :

HYDRATATION
Offrir une eau de qualité, épurée en contaminants indésirables,
indispensable & hydratation saine de nos différents organes

MICRO-NUTRITION

Apporter 3 notre organisme ce dant

il a réellement besoin chaque jour, en
complément de notre alimentation ENERGISATION

actuelle
Développer le tonus

énergétique global

DETOXICATION

Fournir les antioxydants

que la nature nous offre
COMMUNICATION
Contribuer a famélior
des paramétres biochimiques
de nos organes et donc
2 Iéquilibre global de
forganisme

Accompagnement avec une gamme naturelle sur des cures de 3 mois.

O dean-Louls Vidolo st Rens Olivier

GESTION DE LA FATIGUE La Sa nté
DUSOMMEIL cellulaire

STRESS par

RENFORCEMENT DE VOS DEFENSES NATURELLES

SOULAGER LES DOULEURS, LES INFLAMMATIONS
AMELIORER LA DIGESTION ...

Livre sur la santé cellulaire écrit par 2 experts en santé

Massage Spa - Massage Atelier Bien Etre

Adepte des massages, je navais jamais eu ous 3 pour votre accueil dans cette bulle
Foccasion de tester le SPA a assage énité et de douceur. Une magnifique

e corps et ensuite on se ence entourée de personnes bienveillantes

laisse porter par un fabuleux massage avec les aléc smmande cette leuse

ée de katia.. expérience vraiment parenthése au milieu de ce monde sans cesse en

le avecun godt de re i ' a mouvement. Un grand mer

revenir tous les trimestres. Katia est vraiement 3

I'écoute de notre corps et libére chaque tension de

Karine
notre corps. Encore merci infiniment kaf

Gladys
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Déposez votre avis

Prise de Contact - Rendez-vous

. 0689706307
& contact@avkoeurdesoi-bykatiafr
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